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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

На современном этапе школьного образования отведена значительная роль про-

блеме исследовательской деятельности школьников. Эта деятельность приобретает

особое значение в связи с высокими темпами развития и совершенствования науки и

техники, потребностью общества в людях образованных, способных быстро ориенти-

роваться в обстановке, мыслить самостоятельно. Выполнение такого рода задач стано-

вится возможным только в условиях активного обучения, развивающего творческие

способности ребёнка. К таким видам деятельности и относится исследования.

Научно-исследовательская работа позволяет каждому школьнику испытать, ис-

пробовать, выявить и актуализировать хотя бы некоторые из своих дарований. !ело

УЧителя создать и поддержать творческую атмосферу в этой работе. Научно-

исследовательская деятельность - мощное средство формирования познавательной

самостоятельности школьников на второй ступени обучения. Приобщение обучаю-

ЩИХСя к научным исследованиям становится особенно актуальным на среднем этапе

ШКОЛЬНОгО образования, когда у школьников начинает формироваться творческое

мышление.

Но для того, чтобы исследовательская деятельность была усгIешна и приносила

СВОИ ПЛОДЫ, НУЖНО ВЫДеРЖаТЬ ряд требованиЙ, проЙти все этапы выполнения исследо-

вательской работы, а именно:

1. МIотиваЦия научно-исследовательской деятельности. обязательно приобщение к

исследовательской работе нужно начинать с формирования мотивации этой деятель-

ности. очень важно, чтобы обучающиеся наряДУ с мораJIьными стимулами увидели и

материальные стимулы. Например, повышение итоговой оценки по предмету, осво-

бождение от переводного экзамена и т.д.

2. Выбор направления исследования. Это очень сложный этагI. Здесь нужно опре-

делиться с темой исследования. Идеально, чтобы первоначапьная идея темы иинициа-

тива по выполнению исследования исходила от школьника, а учитель же выполнял бы

направляющую и корректирующую функции в этом вопросе.

3. Постановка задачи.

4. Фиксирование и предварительная обработка данных.



5.

6.

Обсуждение результатов исследов ания,

Оформление результатов работы.

7. Представление исследовательской работы на конференции.

выполнение всех этапов исследовательской работы может обеспечить достижение
высоких результатов.

Актуальность программы в том, что во время работы в кружке дети углубляют
своИ знаниЯ о родноМ крае, осознаюТ значение особО охраняеМых территории Сара-
товской области, Знания и умения, необходимые для организации проектной и иссле-
довательской деятелъности, в будущем станут основой для организации научно-
исследовательской деятельности в вузах, колледжах, техникумах и т.д. Программа
позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно
ориентированный, деятельностный подходы. Результаты исследования оформляются в
виде исследовательских работ и презентации на компьютере в программах: Ms word,
PowerPoint, Excel, Все работЫ объединяются в сборнике <Биолог- исследователь)).
Новизна. Современное экологическое образование подразумевает непрерывный лро-

цесс обучения, воспитания и р€lзвития, направленный на формирование общей эколо-
гической культуры и ответственности подрастающего поколения. {анная программа
по своей направленности является комплексной, то есть включает в себя разноплано-ВУЮ ДеЯТеЛЬНОСТЬ, ОбЪеДИНЯеТ РаЗЛИЧНЫе направления работы детей в походных усло_виях, можеТ корректироваться в процессе работы. основной состав ребят - это обу-чающиеСя 5-8 классов, По продолжительности программа является краткосрочной, тоесть реализуется в течение учебного года.

щель: познакомить учащихся с многообразием мира и явлений живой приролы, вы-явить наиболее способных к творчеству учащихся и р€Lзвить у них познавательные ин-
Tepecbi, интеллектуальные, творческие и коммуникативные способности.
Задачи программы:

Образовательные

о Расширять кругозор, что является необходимым для любого культурного чело-
века,

о Способствовать популяризации у учащ ихсябиологических знаний.



о Знакомитьсбиологическимиспециальностями.

Развивающие

, Развитие навыков с микроскопом, биологическими объектами.
. Развитие навыков общение и коммуникации.
. Развитие творческих способностей ребенка.
, Формирование приемов, умений и навыков по организации поисковой и иссле-
довательской деятельности, самостоятелъной познавательной деятельности, проведе-ния опытов.

воспитательные

. Воспитывать интерес к миру живых существ.
, Воспитыватьответственноеотношениекпорученномуделу.

Условия реализации программы:
о Количество детей - 25 человек

' ВОЗРаСТ ДеТеЙ, УЧаСТВУЮщих в реализации данной программы, 10_ 15 лет,. Продолжительность образовательного процесса - 1 год., Количество часов - 1 учебный час в неделю (всегоЗ5 часов)
Формы организации деятельности учащихся на занятиях
. Групповая

. Индивидуыlьная

lеятельНостъ шкОльникоВ при изуч ениикурса <Биолог- исследователь)) имеет от_
личительные особенности :

, имеет практическую направленность' которую определяет специфика содержа-ния и возрастные особенности детей;
о групповой характер работ будет способствовать формированию коммуникатив-ных умений, таких как умение, распределять обязанности в группе, аргументи-

ровать свою точку зрения и др.;
о работа с различными источниками информации обеспечивает формированиеинформационноЙ компетентности, связанной с поиском, ан€L,Iизом, оценкой ин-

формачии;

о в содержание деятельности заложено основание для сотрудничества детей с чле-нами своей семьи, что обеспечивает реальное взаимодействие семьи и школы;



о реализует задачу выявления творческих способностей, склонностей и одаренно-стей к различным видам деятельности.

Основные принципы программы
Принцип системности-

реализация задаччерез связь внеурочной деятельности с учебным процессом.принцип гуманизации-

уважение к личности ребёнка, Создание благоприятных условий для развития способ-ностей детей.

Принцип опоры-

учёт интересов и потребностей учащихся; опора на них.
принцип совместной деятельности детей и взрослых-
привлечение родителей и детей на всех этапах исследовательской
нировании, обсуж дении, проведении.
принцип обратной связи-
Каждое занятие должно заканчиваться
ходимо обсудить, что получилось и что
лить их настроение и перспективу.
Принцип успешности-
и взрослому, и ребенку необходимо быть значимым и успешным. Степень успешно-сти огrределяет самочувствие человека, его отношение к окружающим его людям,окружающему миру, Если ученик будет видеть, что его вклад в общее дело оценен, тов последующих делах он будет еще более активен и успешен. очень важно, чтобыоценка успешности ученика была искренней и неформальной, она должна отмечатьреальный успех и реальное достижение.

деятельности: пла-

РефлексиеЙ. Совместно с учащимися необ-
не получилось, изучить их мнение, опреде-



прогнозируЕмыЕ рЕзультАты освоЕния прогрАммы KPУ}I{KA

"."":"::'J;;fi:#Ж;#;a 
(Биолог-исследователъ) 

обучающиеся на ступени
1. получат возможность:

о расширить, систематизировать и углубитъ исходные представления о природ-ных объектах И явлениях как компонентах единого мира, овладеют основами практи-ко-ориентированных знаний о природе, приобретут целостныiо осознатъ своё место в мире; 

,Y"LJ 1 цtrJrUUl'Ныи взглЯД на мир;

.познакомятся с некоторыми способами изучения природы, начнут осваиватьумения проводитъ наблюдения в природе, ставить опыты, научатся видеть и пониматънекоторые причинно-следственные связив окружающем мире;,приобрести базовые умения работы с Икт средствами, поиска информации вэлектронньiх источниках и контролируемом Интернете, научатся создавать сообщенияи проекты, готовить и проводить небольшие презентации.
о научитъся использоватъ различные справочные издания (словари, энциклопе-дии, включая компьютерные) и детскую литературу о природе с целью поиска позна-вательной информации, ответов на вопросы, объяaпa""й,^для созд аниясобственныхустных или письменных высказыв аний.
2. получат возможность лля формирования:о внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к

fi,# ff:I;;еОбХОДИМОСТИ Учения, выраженного в преоблад ании
ки знаний; 

tX МОТИВОВ И ПРеДПОЧТеНИИ СОЦИ€L]IЬНОГО СПОсоба оцен_
, выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;о устойчивого учебно-познавательного интереса к природным объектам;' 

;ýjj:]|;i" 
ПОНИМаН ИЯ ПРИЧИН УСПеШНОСТИ/НеУспешности внеучебной дея_

о осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на приро-ду как значимую сферу человеческой жизни;3' 
Т"f,::_ВозМо}кность для формирования уу{:

у".оrо-.,;iЖ;"Н 
ЫХ УН И ВеРСаЛЬНЫХ 

УЧ ебН ЫХ ДейСТВИ й :

новой задачи; 
tтельный интерес к новому учебному матери€tJIу и способам решения

ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числена самоанализ 
]

бованиям *"r-;;;}";;J;" РеЗУЛЬТаТа, На аНализ соответствия результатов тре_
способнОсть К самооценке на основе критериев успешности внеучебной деятельно-сти;



о чувство прекрасного и эстетические чувства на основе зIобъектами. 
LJuvLDq гrо uutlulre знакомства с природными

/ Регулятивных универсальных учебных действий:о планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еереализации, в том числе во внутреннем плане;о учитывать установленные правила в лланировании и контроле способарешения;о осуществлять итоговый и пошаговый контролъ по результату;, оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспектив-ной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной обла-сти;
о адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей идругих людей;
о различать способ и результат действия.о в сотрудничестве с учителем ставитъ новые учебные задачи;, проявлять познавательную иниц иативув учебном сотрудничестве;о самостоятелъно адекватно оценивать правильность выполнен ия действия ивноситьнеобходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в концедействия.

/ ПознавательнЫх унивеРсальных учебных действий:о осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных зада-ний с использованием учебной литературы и в открытом информационном про-странстве, энциклопедий, справочников (включая электронные, чифровые), кон-тролируемом пространстве Интернета;
ОСУЩеСТВЛЯТЬ ЗаПИСЬ (фИКСаЦИЮ) ВЫбОрочной информации об окрухtающем мире ио себе самом, в тоМ числе с помощЬю инстрУментов ИКТ;строить сообщения, проекты в устной и письменной форме;проводитъ сравнение и классификацию по заданным критериям;
устанавливатъ причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;

;ý:J":ТlХТИЯ В фОРМе СВЯЗИ ПРОсТых суждений об объекте, его строении,
r' Коммуникативных 

универсальных учебных действий:адекватно использовать коммуникативные средства для решения различных ком-муникативных задач, строить монологическое сообщение, владеть диалогической
3'}H:J;H'J#:Ж, "'non",y", в том числе средства и инструменты икт и ди_

допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том

ffi.x.";ТiЖЖ;:#СОбСТВеН'ОИ,' ориентироваться на позицию партнера

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в со-трудничестве;

о

о

a

о



о

о

о

a

о

формулировать собственное мнение и позицию;
договариваться и приходить к общему решению в совместной
числе в ситуации столкновения интересов; 

Lv u v\JlflYltrUrнои деятельности, в том

задавать вопросы;
использовать речь для регул яции своего действия;
адекватно использоватъ речевые средства для решения р€lзличных коммуникатив-ных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формойречи.



1. Вводное занятие (1 час). 
Содержание программы

Цели и задачи, план работir кружка.
Биологич еская лаборЪrор"о 

" 
npuu"na работы в ней.Оборудование биоrrо.ич;.;о; лаборатории.

Правила работы и ТБ np" puOoTe в лаборатории.

i;,fiYrlixii,i.,- 
ИССЛеДОВаТельские работы в области биологии (15 часов).

Фитонциды и 
плесени и изучение условий ее существования.

Способы б"рr#;:ЖЖ:О" и развитие плесени.

Приготовлени(
<<По с е в>no 

" 
*;#Н'*Ъ:Й СРеДЫ ДЛЯ Выращивания микроорганизмов.

Ё;Ж""":;НЁН:lТ; :Х;о 
со стояния раз ных помещений школы (коридор, клас_

?пр.о.п.ние крахмала в пищевых продуктах.Анализ подлинности пищевых продуктов.
lnur" <Контролъная закупка)).
Определение органических BeIl
О пр ед ел е ;;; -;;;;:"",.i"" : 

j е щ е ств в пр оду ктах п и тан ия.
З- Ьорм,, ; ;;';;;;:ffiЖ;ffiНfrХЖтельской 

деятел

[Ё,:llx ;:r#J;,:l*:iу ц и и : т а бл и ц ы, гр а ф и к и, ;,Б ;fi :; l:Ji":i:?;,,

"".Ж;Жl*:ffi#:":;:i::i:liХlý;ХiНН:#ХlТШ**"' 

\vlv!С

Ж:Б;:Ёý""}'1il',Т.Жх';;.Тli*i:*н;:};Нful*у"{Ji#::::y:1,,.о"-
4. офопм_прIlLrА LллrлЕл_ _

!.ffiН'Ё},: НffiЖl*J.т;;1;:у ир о в ани е ц ел е й и з ад ач и с след ов ани я .

Отбор и анализ методической
Составлеr".-о.о"чего .r";; ;J.;:ffi;оПУлярной литератУры по выбранной теме.
Обоснование выбранной темы.
Оформление титульного листа.
оформление сТраниц кВвеДение)), <Содержание), <исполъзуемая литература)).работа с презент ациями, созданными с помощью программы Microsoft Роwъr point.ЛогичесКое пострОение текстового материала в работе.Наглядный материал.
Построение и DазМещение диагр,амМ, графиков, таблиц, схеМ и т.д.Отбор 

" рurr.щение рисунков, фотографий.Научньтй язык I

;i*';;;Ц:;ýу.'Ж;Н'"1i]',"3Ь'&Т]JJ;?3,нъ;;х,*х.н;".:1хJJf;*,
Оформление <<Заключения)).
5. Подведение

;:*rж#ffi:i:*Туi{lъiJ""ill];хконференцияхразличногоуровня



Вводное,u""-
тие
как написать
исследова-
тельскую ра-
боту

Проектно -

исследова-
тельские ра-
боты в обла-
сти биологии
Работа с вы-
бранными те-
мами

Тематическое планирование

ууд
по разделам

шения новой задачи;
Рззчля m uв н ы е УУ -.. учитывать установлен-ные правила в пла
с о ба р еше";", й#;;.",' JЖ;Ж;lix;
действия; проявлять познавателuпу, инициа-тиву в учебном сотрудничестве.
ЩmеЛЬНьtе YYF: под руководством
учителя проводить непосредственное наблю-
дение; получать биологическую информацию
из различных источников.

., самостоятельно
распределять ролипри В группах.

шения новой задачи; ориентация на понимание
ПРИЧИН УСПеха во внеучебной деятельности, втом числе на само€
зультата 

ШаЛИЗ И СаМОКОнтроль ре-

формулировать собственное мнение и пози-цию.

t Щ, планировать свои дей-ствия в соответствии с поставленной задачей и
условиями ее реаJIизации, в том числе во внут-
реннем плане; осуществлять итоговый и по-шаговый контроль по результату; оценивать
правильность выполнения действия на уровнеадекватной ретроспективной оценки соответ-ствия результатов требованиям данной задачии задачной области
ц9знавацельные Ууц: проводить сравнение
И КЛаССИфИКаЦИю по заданным критериям;
устанавливать причинно-следст"ъппоra связи визучаемом круге явлений; строить рассу}кде-ния в форме связи простых суждений об объ-екте, его строении, свойствах и связях.

r"ц-'"'-"-"'"r'",uo.nuurrror.non".o-вать коммуникативные средства для решенияразличных коммуникативных задач, строитьмонологическое сообщение, владеть диалоги-ческой формой коммуник ации,r..,оrrо.у", 
"том числе средства и инструменты ИКli и ди-станционного общения;

акаm у,
определять общие цели и



Формы и ме-
тоды органи-
зации иссле-
довательской
деятельности
Оформление
исследова-
тельских ра-

Оформление
исследова-
тельских ра-
бот

к новому учебному материалу 
" .r";";;;;;:шения новой задачи; чувство прекрасного иэстетические чувства на oc'oue Ънакомства сприроднь]ми объектами.

е_ rrrr"a 
", " 

rr, уW.. оценивать правильность
выполнения действия на уровне адекватной
ретроспективной оценки соответствия резуль-татов требованиям данной задачи и задачной
области; различать способ и резульЙ деИ-ствия.

цознаваmельные,ууг, осуществлять поискНеОбХОДИМой информац""' дп" lornorn.n""
внеучебных заданий с использованием учеб-ной литературы и в открытом информацион-ном пространстве, энциклопедий, Ъправочни-ков (включая эле
трол иру ем ", "о " 

Jн;;х"J.й,1:;фJ;::,.', ко н -

осуществлять запись (фиксачию) выборочнойинформации об окружающем мире и о себесамом, в том числе с помощью ,narpyrrranro"икт.

ственное мнение и позицию.

Крм,лlун uКаmuвньtе УУГ. адекватно использо_вать коммуникативные средства для решенияразличньж коммуникативных задач, строитьмонологиЧеское сообщение, 
","uдaau 

диалоги-ческой формой коммуникации, используя, вToIvI Числе средства и инструменты ИКТ И ди-станционного общения; формулировать соб-

р,':"""'""' ууд' планировать свои дей-ствия в соответствии с поставленной задачей иусловиями ее реализации, в том числе во внут-
реннем плане; проявлять познавательную ини-циативу в учебном сотрудничестве.

lТУУ"r".r,rr"ц" М о.r*..ruпять запись(фиксацию) выборочпоИ 
"пборruч"" об окру-жающем мире и о себе 
"urЪr, в том числе спомощью инструиентов ИКТ; строить сооб-

шения новой зад4чи.

щения, проекты в устной форме
r"ц"""-"^rr"rr. uo.n"urno использо-вать коммуникативные средства для решенияразличных коммуникативных задач, строитьмонологическое сообщение, владеть диалоги-ЧеСкой формой коммуникации, используя, втом числе средства и инструменты ИКТ и ди-станционного общения.



Подведение
итогов работы
кружка

ИТоГо:

Реzчляmuвньtе УУ-;

вание, владеть диfutогической ой речи.

основе критериев успешности внеучебной дея-тельности; чувство прекрасноaо 
" 

r"r"."ческиечувства на основ(
объектами 

знакомства с природными

осуществлять итоговый и пошаговый контрольпо результату; оценивать правильность выпол-нения действия на уровне адекватной ретро-спективной оценл
тр е б о в ан и," ;; ;Ь l"fiT";";; J".".# "; н::сти; адекватно вс
оценку учителей, ;.,tffi Нilъ#"'*Н :Ъ;гих людей.

| Познаваmельные УУД:
проводить сравнение и классификацию позаданным критериям.
Ko.1ttt|,H а ка m u в н bt е У УД :
учитывать разные мнения и стремиться ккоординации различных позиций в сотрудни-честве; адекватно
ства для o.,.n,"'f, L"J"T:r"-:lffi;liii_
ных задач, строить монологическое высказы-



описание учебно-методического и материально-технического 
обеспечения круж-

l, Беляев В. С.,
2012г.

ка по внеурочной деятельности
Василевская С. Щ. ''Изучаем прироДу родного края''. М.: Просвеrrдение,

2. Пелевин 
" .У ''Охрана природы,,. м.: Наука, 2010г.3, СтепанчУк Н,А, Эпопо,."",j-9 nnu'."r, .,рuп.икум по экологии растений. Практикум поэкологии человека. Волгоград: Учитель,2009. 18З с.4, Тихонов А,В, растения России. Красная книга. М.:Росмэ н,2О10. l71 с.5, Il_{ербакова С,Г, Формирование проектных умений школъников: практические занятия.Волгоград: Учитель,2009. 103 с.

6, Фахретдинова Ф,Р, Губайдуллин IчLИ. Методы выявления и разв итияодаренностиIлкоЛЬников. Уфа.: изд-во БИРо. 2О06. 1О7 с.

' .Т::;1Ь,Т;'r"rТМЫе И ПаУКи, - N4,:ООо "издательство Астрель,,: ооо *изда_
8, Я познаю мир: !етская энциклопедия: Растения./Сост.Л.А.Багрова- 

М. :Тко .,дст,,,2005.

ДЛЯ УЧИтелей биоло.,rr, ; лл-'---""]""-"Оu\l-
ьt+л. //__ , 

ОЛОГии по разным биологич".
рка интернет-материалов

формации.
ll: 'l'',lrltjiit.t it, [сх L,79 ]tlý, j ltli a ,.r'* ^JIgvý IJ ЛОМаШНИХ УСЛОВиях
гивность роста ,r.;;"r^; ]i,,]ill ОПРеДеЛеНИе Влияния фитонцидов на

,I",lактивность роста плесневых грибов

материально-техни ческое обеспечение

1.Микроскоп
2.Покровные и предметныые стекла
3.Комплект оборулования и микропрегrаратоВ для лабораторных работ.4.Наглядные посо бия (таблицы) для б-9 кл
5.Коллекции игербарии
6.IVIуляжи по биологии
7.Модели по биологии
8.Презентации,DVD по биологии



Приложение 
1

<<Вз а и м од ей стви е о, -" ff IHf i iriТ*:XTiЁff fiх р а б оте н ад пр о екто м>

*;ЖЖlx.fiiНl:Н;::'-ТОМ ИЛИ ИССЛеДовательской работы все участники процесса долх(ны1.Роль руководителя при работе над исследовательской 
работой:- Консультирует. ГупоЪодr.."" n

ТеЛЬНОСТИ. Направляет деятельн"Ё:i:Жlfi#ЖТ;i#НJ},iiХi:^;i:"-оятельную оценку дея_

#:Ц=Ж;.п"iНнждffi "#J#хътffi 
:*"JJ;;;:,"""оживатьсяпринципов,рас-саМооЛреДеления, не навязывu" .uойui,r;;J";;::лýхrеJIЬносТи как сиТУацию выбора и свободы- Наблюдает Во время uuU,.o.n1,oJ;;i::ЖJ;T:r"O

во вреN{я консультации, он умело направляе. ra"raп,'олучает 
информацию, которая ему необходима

le над проектом. 
llurl'.DJlxtrl леятельность ребят, формирует nornarani'ocTb в рабо-Zл. Р9ль ребят при работе над проектом, он:-Выбирает, Право выбора пр,оо"u"ленное ребятам в выборе темы исследовательской и проектной:;#}Рi:Т:Ж""JrЖ1;::*;*"СТИ, Вirбор должен закрепится в сознание ребят, и как процесс

;"?НJ:К:ХТ";';'#rr;уr*;,ч:х;;нffi}i;|:* не только о ролевом участие в командной
МаРШРУТаХ И ВО ВРеМЯ ЭКСф',,, заставляет вступатьН"ffiНl;ffi:J#::yýrЖ:fiГ; r:#;r;ilffi;;l'i"Х"iХJЪХ;'"Н;ý"т:"и они вступают в сотрудничество, со сверстниками в дружеские
сложнее. 

\gr\ vwJ YлиноИ команды ( группы) выполнитЬ исследовательскую 
работу намного-Оценивание. Н,СВОЮРабо",""ОЪJ,i'jlix;}:J"{il":i;:;ЖНir#;::Ц;';'Ж:?iliy;#3;т*ж#l

дукт своей деятел
ет больпrо.;.;;'"";""'J-;.Тff##Т'";;"аffiffi:;т#7i;"ff:"j:дl"j.;;;;о.птиме_
УДаЧ' ПОНИМаНИе ОШИбОК Y"n"uu" МОТивацию для дальнейшей рuбоr",, ЫJffi;iTffi"""JiJ;
i.:::##rrr#;:,n" 

проваJr 
"po,n,u обусловлеп ,rJ".рпо подобранной информацией или непрове-Этапы работы нал проектом.

I.Выбор темы проекта.
2.Планирование работы
З.Выполнеп"a 

"aaп"поRятFпL.ил 
х ^^г

4 А н ализ r;;;";;#iхъНЖ;":аботы
5.Оформление материалов проекта
б,Защита проекта. гiр...пrui"" "'*

памятка по обеспечению безопасности
во время экскурсии и походов.

На экологической тропемогут возникнуть трудности, опасности и дu,ке аварийные ситуации. Не-ЖJn"i.nJЪ}ii"'.";.f]Ж"""'J.Н";'.'jУ" р,-"й,r" препятствиями, к которым группа была не под_
: :: : "о, т с к и й х ар акт ер тр е т ь, 

" 
#О"Нl1?; #Кlil #::J i :: Jffi ;ffi;J, :,"J"*T ;.fl.#самих ребят,

При подготовl

:ff г***"JlхJfu:."#,*нi?j_fr rfi 
ЖIf }ffi ЖТ":#lТ*'J,."..пойподготовленно.

изучить с участниками группы район похода, сложные ,ПОДГОТОВИТЬ Картографическииlau..p"-, УЧаСТКИ МаРШРУТа И способы их преодоления;
лровести необходимые трениро"*" .py.rn"r;

Прилохtение 2



провести
.uno o"pu":,";;;;:;1]: 

С УЧаСТНИКаМИ ПО МеРаМ безопасности в по]
Перечень

лч 
снаряжения для похода rr*a*оarцvrrqvflUUlИ 

В ПОХОДе (ЭКСКУрсии), а TaKrKe по вопро_

],.ы#*ffж#;;;; 
(ЭКСКУРСИИ)

: ;Ё;ff}rё:,;*u;,--', B'n,upny, солнечную погоду * светлаri рубашка х/б с длинным рукавомз. Ботинки ,ур".r.п"Ъ 
"n" про..овки, кеды - Удобные (разношенн,ДОlПВОЙ,"::.):укаблу_ке; 

---vgr\lr' 
^vЛЬl - УДООНЫе (РаЗНОШенные, 

не тесные), с нескользкой по_I г",";;; ;;"ТI;L:iТъ:?сболка):5. Носки - х'/б, а.; ыЁ;;i,й; Колготки надев

" Ёх"d;fiкЁ:;" " 
случае намокания, u,uп#J"п;"';;пТ#J.т;r#f,;;ъяffi;",:::;;r""]

6, Накидка (плаrц) оr оо*оr, ветра (из полиэтилена, ткани с водоотт,ДЛЯ СИДеНИЯ_!ОК9ло 30х20см, ;;Йr*.;Жi' ТКаНИ С ВОДОотталкивающей лропиткой); коврик7, ЗаПасные вещи (в рюкзаке, 
" 

о::'_:ОПОЛеУРеТаНа);
л _спортивная, носки, платок,".НЪ","ом 

пакете): куртка легкiш (пrтормовка) свитер п/шерст., шапочка8. Чай. напиткl
холоДные ",*Ё;ТiКffхl lri*::i;,T"Т,#":1'fi#t:::#, 

в пластиковой бутылке (оченьТИЯ): бУТеРбРОЛЬ1, фруп.ui iu*" скоропортя*";f"J":11!".:i:::lrости от npo.purr"I мероприя_, Ьli;}х'"х"iii:fi:Н::поо"Ьр",.-i,й""-Ё#ъ'"Т-:х;i:НLli:Ёilii,-",u"й-,Б""п'. npo!y*-

i?. ýlff}ffiirg'.1#ffi;? "Ластик), ложка, HorK (в чехле), спички (в гермоупаковке);ры; 
" ":":'- 

tvrsлil'Il'€ЧКа' реперенТы - от коМароВ, пп'*.и; ori"-""r, ,i.о."о.rи, 
фломасте_l 2. Фото-видео-аппаратура, 

биноклt
На маршруте: 

--r*'J yq) uIftIUKJlb, лупа и Др,- с предварительного 
разреlхения руководителя.на первом же

оде}кду; 
привале устранить все неудобства в одежде, обуви, подогнать рюкзак, снять лишнююпри движении

н еум ер е н н 
". #j"J;;"H;"":i::.:.1]Je Н 

:В 
с тр е чу тр ан с п ор ту;

-ОПОЛаСКИ"*" 
i*,фЁi'.#lid.};|]Ж ffiНiffЖ"#;олько на обеденном привале. в путине употреблятл

имеТь ВсеГДа 
"1il?:Т}-Т:.Т#:,"""":fl"};:::Нх-и 

собранЕыХ ряДом с дорогой ягод и плодов;

;::rТ:rПХж1*:1,::::.":;"йl;,i;;1i,".";н",еспички,сухое,:J::,_..
остерегать." ,,ýJ"'xi:JН:"".",'np.oo"puH"r" о, J.YffiJ#ДаКИДКОй ОТ ДОЖДя, не становиться на

с инструкцией по обеспечениtо безопасности при лроведении похода (экскурсии) ознакомлены:
ФИО учасБЙЙ

проведения инструктажа
руководителя

]\Ъпlп

l
2
J



Приложения 3

<<санитар"*#;Jl#Жff ffiНЖхiой nornur",u
Введение.

i;Ж;;НЖ.;:fi:Ъ;;""J*Ненной среды человека. в школах большое количество детейстВии ,punropo" ,rой среды. 
'о Времени ' И их раЗВиТие происхоДиТ при непрерыВном возДей_Санитарно- гигиеническое состояни -

l.Размеры поrЪ*.пr". и помещений характериз}.от ряд важных показателей,

ir'-ii.i!Н;il:i:i*Нf;iЖ:Ие 
ПОМеЦIеНИЯ, освещенность, которые оказывают значительное

:,""ulХТЩ;ýJiЖ J"Т;r-*Т*:ГО 
ПоМещения позволяет относительно стабилизироваI.ь в тече_текание физиологических пооч...о"нilнЖизагрязнения, что обеспечивает Onu.onp"".no. npo-4, Естественное освещение и его надлежащий уровень важны в связи с тем, что свет обладает высо-

Jx#o :; :fi ;Ж::r JnЖЪЪ* ОБ О""у;; й Ы ; оЪ u",r. организм а, о беспе чи в ает н орм il ль н ую

Щель работы:
кЭкология школьных
Задание 1

Определение
Оборудование

Таблица Л! I
Цлощадь и

- рулетка.
Выполнение работы,
1.С помоrцью руле

; . 8ь,ffi# i":ffi"";Ж: Нfrlн;тJ##* ну кл ас са

зультат на количесЖЁ'rШff;IУ;#О"СЧеТе На одного обучающегося, разделив полученный 
ре_Обработка результатов и выводы.

r lолученные данные занесите в таблицу:

помещений МОБУ СОlП с. Нугуш и её влияние на здоровье обучающихся>.
полезной площади и кубаryры классной комнаты.

помещения, п ходящего на одноI-о о чаIощегося.

Оценка внутренней отделки помещения.Выполнение рабоrы.
План:
l,Отделка стен.
2.I_{BеT стен, лотолка, пола.
3.Соответствие цветоuо,* .urr.
4,Качество покрытия пола.

LLIКОЛЬНЙ
помеU{ение

ПлощадьЙ
КуOатура,;З

ПолученнЙ Санитарно-
гигиеническая

Полученньй
результат

СанитарнБ
гигиеническ;uI

(классы)



5.Чистота стен.
Обработка результатов и выводы.
l Iолученные данные занесите в таблицу:

Таблица ЛЬ 2
Отраlкающая способность окрашенных поверхIIостей стен._(1а|рязненные стены qтра>tсают света.в 2 раза\Iеньше. ч[(вет поверхностг I gТDаясаюlтrяо l ем только что окрашенные или вымытые).

язненные стен ы
I]ueT поuфхнБЙЙ ОтражаБЙЙ

способность,
о//о

Dелый 80%
uветло-желтый 60%
Lветло_зеленый 40%
uветло-голчбой з0%
l емно-голубой 6%

оцените внутреннюю отделку кабинета, учитывая сJrедующие данные- любые полимерные покрытия вь- при южной о

;:::,ff "#Ё;1;i-#:*,:fi }.,tr###.##*..жн"#,::"ажli,"l,ffi ;#**.
Задание 3
Изученrrе BeHTI
Оборудование 

lЛЯЦИОННОГО РеЖИМа помещения,

Рулетка
Выполнение работы
1.ОПРеДеЛИТе НеОбХОДиМЫй вентиляционный объем воздуха ( V вент, м3lч), т.е. объем свежего воз-
ilirЩ:ХТ;rЖ""tl;frЬ 

В ПОМеЩеНие на одного человека, чтобы содержани е со2не превысилакз"
Vвей=Р-q 4

Где К - количество Со 2, вьrделяем
бОТе ВЫДело.r..ЪЪп'о"п7.ffiЪЪ"|"" За ОДИН аСТРОНОМИЧеСКИй час л/ч ( ребенок при умственной ра_

'*JЁ;ъ"j#"#1*:i.i%';#ШТ;Т#;P;учебногопомеrцения(0,1о/оилиlлlмз);

q - содержание СО 2 в атмосфЁрпоr воздухе (0,0З%или 0,3 л/мЗ).2,Определите кратнос," обмйа uо,духа( Ol- ,r".r", пЪп*"r"uощее, сколько раз в течение 1 часа воз-
дух помещения должен смениться наружным, чтобы содержание Со 2 не превысило допустимогоуровня.
V вент
D: V )

Где V вент - вентиляционный объем возд}а(а;V - объепл воздчха на 1 обуча.;;;;;" в классе.Обработка p.ryrrruroB и выводы.
l аOлица 3

вентиляционного обмеrrа.
Помещение ta_ ъ-

кратность обмена воздуха

ПолученнЙ
результат

Санитарнь
гигиеническая

LШ*опопu,ЕййпБ



на основании Полученных Данных сделайте вывод о вентиляционном режиме в помещении. ответь_те на вопросы.
- Почему не рекоменДуется проветривать помещение во время урока?-,нужно ли открывать дверь rо rрй" проветрив ания?-изучите рех(им проветривuп"" по"щения в школе. Сделайте выводы и практические предложения.
Задание 4
изучение естественной освещеннOсти класса.Оборудование
Рулетка
Выполнение работы.
l. С попrощью рулетки измерьте высоту и ширину окон,2,рассчитайте обrцую площадь окон.
3.Рассчитайте площадь застекленноi
плеты) 

JчцлD Jqvrg,.Jl.tlHOи части окон ( l0% обцей поверхности окон приходится на пере-
4. Измерив длинч5ii;;;;;;#;Ъ'Jr":ХЪffifi }.11"ЁilЧГ#",iН:ПОЛа'

ý9-
СК: S

|ле S о - площадь застекленной части окна;S - площадь пола.
б. Определите коэффициент заглубления, т.е. отношен
11,,би_не 

(ширине) класса. 
v|llL^' r,v, urflUШ€НИе высоты верхнего края окна над лолом к

UopaOoTKa результатов и выводы.

Таблица 4

*'*q'Дýц!ru" о.р.щ*rr,rо.rь класса.
СветовойТБффЙ[ЙЙi КоrффrцйБйБй"пr"-
Результат Санитарнь

гигиеническая
Результат Санитарнь

гигиеническая

нормам.



Календарно - тематический план:

Способы й с плесенью

Наr"апrr.БйrJБдЙu

I. Ввоdное заirmЙliiiЙ,
I_{ели и ,
Биологическая лаб,
Г)6ллt,-л_л ---_ Е 

Оратория и правила работы в ней.g yaU\J

99:|Уооuuч'о'о, ои пЬооратории.
о - uсслеdоваmельскtlе

в обласmч бuолоzuчТЙ 
""-,gито"цидiйl*Бl ияние на итие плесени

<Посев> мй

Ono.o"n

Акция <Ко ьная закупка)
Ono.o.n.n

ктах питания
Акция <КонтрЪлЙая закупка)

Источни
особенносr" u..",{я научно-популярной и методической литературы

Экск)rрсия в библиотеку

OcHoBbl@

ние целей и задач иссп.до"ани"



OrUoo

Объемы исследовательской 
работы?тетичное оформление

ление <Заключения))

планы на следующий учебный год


